 “‘救’在身边、干部先行”

应急救护培训方案

为深入贯彻党中央关于关心关爱干部的决策部署和习近平总书记关于确保人民群众生命安全和身体健康的重要指示精神，落实《健康莆田2030行动规划》，市委组织部、市直机关党工委、市委党校、市红十字会决定联合开展“‘救’在身边、干部先行”红十字应急救护培训活动。把“关爱生命、‘救’在身边”急救技能培训作为关心关爱干部的一项具体行动，推动应急救护培训在市直单位的全面实施，切实提高干部的应急救护能力。具体方案如下:

一、工作目标

到2022年底实现市直单位参加红十字应急救护普及培训人数达到总人数50%，救护员达到总人数5%。从2020年6月开始，分3年实施。

培训内容

(一)红十字救护员

1.培训内容：红十字运动与救护基本知识、心肺复苏术及气道异物梗塞现场急救、自动体外除颤器(AED)的使用方法、创伤救护等初级应急救护技能、心脑血管等常见急症、意外伤害(外伤出血、扭伤、烧烫伤等)、突发事件(火灾、地震、踩踏等)的处置要领。

2.培训学时:16学时。其中线上理论学习、考试8学时；线下实操培训、考核8学时（课程安排表见附件2）。

(二)普及培训

1.培训内容:心搏骤停现场心肺复苏术、气道异物梗塞现场急救、自动体外除颤器(AED)的使用方法、心梗脑血管等常见急症、意外伤害(外伤出血、扭伤、烧烫伤等)、突发事件(火灾、地震、踩踏等)的处置要领。

2.讲座学时:4学时。其中理论授课2学时，实操练习2学时。

三、培训安排

红十字救护员培训，每年安排3个月，每月4期，每期50人，今年安排培训4期（名单安排表见附件1）。普及培训各单位自行安排，每年至少安排一期，具体培训时间提前1周通过OA向市红十字会报送应急救护普及培训安排回执表（见附件4）。

四、培训方式

救护员培训采用线上线下相结合培训方式

(一)红十字救护员培训

1.线上学习：个人自学，下载“人人急救”APP，由市红十字会统一注册，提供登录方式流程，在线上完成理论学习课程并参加考试，考试成绩80 分为合格，理论考试合格者参加线下学习。

2.线下学习：集中培训应急救护技能实操，经培训考试考核合格后，由主办单位颁发放结业证书和红十字救护员证。

(二)普及培训

1.把普及培训列入市委党校全年各班次培训内容；

2.列入市直单位主题党日活动内容；

3.各单位组织培训。人数达到50人的单位，由市红十字会上门开展培训。参加人员的组织、讲座时间、场地和服务保障，由组织培训单位负责。人数较少的单位把参加人数报市红十字会，由市红十字会统一组织、统筹安排集中培训。

五、培训地点

1.救护员培训第一期：莆田市委党校

2.普及培训：各单位或市红十字会备灾救灾中心

六、相关事项及要求

(一)严肃培训纪律：各单位要高度重视，精心组织，切实把这项工作作为为党员、干部送健康办实事内容，作为关心关爱干部的具体行动。各单位要统筹安排、组织培训，妥善处理工学矛盾。对培训工作重视不够，工作懈怠的单位，要予以通报。各单位指定一名联络员，负责培训期间的联络协调工作，确保培训顺利开展，取得实实在在的成效。

(二)组织参训要求：各部门、各单位接到通知后，请按分配名额和条件要求及时确认名单，并于开班前2周将参加救护员培训人员的报名回执表（见附件3）以电子版分别报送市委组织部和市红十字会（ptshh@.126.com），请各单位联络员加入微信群（二维码附后），联系人：小郑，电话13599015373；小陆，电话13358535691。

（三）参加救护员培训对象的要求

1.要选派动手能力强、热心公益事业的单位骨干人员；

2.参加培训人员需在开班前48个小时完成线上理论学习、考试。

（四）培训教师安排：市卫健委、各大医院、各有关单位全力支持配合。

（五）各县区（管委会）要参照市级培训方案，抓好本级培训工作的落实。

培训经费

今年由市财政追加预算支出。明年起列入财政预算。
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（联络员微信群二维码）

附件：1.2020年红十字救护员培训名额分配表

2.红十字救护员培训班课程安排表

3.红十字救护员培训报名回执表

4.莆田市直单位应急救护普及培训安排回执表

5.普及和救护员应急救护培训计划安排表
莆田市委组织部        莆田市直机关党工委

        莆田市委党校           莆田市红十字会

                      2020年4月3日  

附件1

2020年红十字救护员培训名额分配表
	序号
	单    位
	第一期
	第二期
	第三期
	第四期

	1
	市委办
	1
	1
	
	

	2
	市人大
	1
	
	1
	1

	3
	市府办
	1
	1
	
	

	4
	市政协
	1
	
	1
	1

	5
	市纪委、监察委
	1
	1
	1
	1

	6
	市巡察办
	1
	1
	
	

	7
	市法院
	1
	1
	
	

	8
	市检察院
	1
	1
	
	

	9
	市委组织部
	1
	1
	1
	1

	10
	市委统战部
	1
	1
	
	

	11
	市委党校、行政学院
	1
	1
	1
	1

	12
	市档案局（馆）
	1
	
	
	

	13
	市总工会
	1
	
	
	

	14
	团市委
	1
	1
	
	1

	15
	市妇联
	1
	1
	
	1

	16
	市残联
	1
	
	1
	

	17
	市委宣传部
	1
	
	1
	1

	18
	市委文明办
	1
	
	1
	1

	19
	市委政法委
	1
	1
	1
	

	20
	市直机关党工委
	1
	
	1
	1

	21
	市委老干局
	1
	1
	
	

	22
	市委台港澳办
	1
	1
	
	

	23
	市委编办
	1
	
	
	

	24
	市信访局
	1
	1
	
	

	25
	市委政策研究室
	1
	
	
	

	26
	党史和地方志研究室
	1
	1
	
	

	27
	市委网信办
	1
	1
	1
	

	28
	市委市政府接待处
	1
	
	1
	

	29
	市驻榕办
	1
	
	
	

	30
	市教育局
	1
	1
	
	

	31
	福建电大莆田分校
	1
	
	
	1

	32
	湄洲湾职业技术学院
	1
	1
	1
	1

	33
	市科技局
	1
	1
	1
	1

	34
	市工信局
	1
	1
	
	

	35
	市二轻联社
	1
	
	
	

	36
	市民宗局
	1
	1
	
	1

	37
	市公安局
	1
	1
	1
	1

	38
	市民政局
	1
	1
	1
	

	39
	市司法局
	1
	1
	
	

	40
	市财政局
	1
	1
	
	

	41
	市人社局
	1
	1
	
	

	42
	市自然资源局
	1
	1
	1
	

	43
	市土地储备中心
	1
	
	
	

	44
	市生态环境局
	1
	1
	1
	

	45
	市住建局
	1
	1
	
	

	46
	市住房公积金管理中心
	1
	
	
	

	47
	市交通局
	1
	
	1
	1

	48
	市交通执法支队
	1
	
	1
	1

	49
	市公路局
	1
	
	1
	1

	50
	市农业农村局
	1
	1
	
	

	51
	市林业局
	1
	
	1
	

	52
	市园林管理局
	1
	
	
	

	53
	市水利局
	1
	1
	1
	

	54
	市海洋与渔业局
	1
	1
	
	1

	55
	市商务局
	1
	
	1
	1

	56
	市文化和旅游局
	1
	1
	1
	1

	57
	市水文局
	1
	1
	1
	1

	58
	市博物馆
	1
	
	
	1

	59
	市科技馆
	1
	
	
	1

	60
	市青少年宫
	1
	
	1
	

	61
	市图书馆
	1
	
	1
	

	62
	市广电中心
	1
	
	1
	

	63
	市卫健委
	1
	1
	1
	

	64
	市审计局
	1
	1
	
	

	65
	市国资委
	1
	1
	
	

	66
	市体育局
	1
	1
	1
	1

	67
	市应急管理局
	1
	1
	1
	1

	68
	市统计局
	1
	1
	
	

	69
	市退役军人事务局
	1
	
	
	

	70
	市场监督管理局
	1
	
	1
	1

	71
	市医疗保障局
	1
	1
	
	1

	72
	市国家安全局
	1
	1
	1
	

	73
	市行政服务中心管理委员会
	1
	
	1
	

	74
	市城市管理局
	1
	1
	
	

	75
	市工商联
	1
	
	1
	

	76
	市科协
	1
	
	
	

	77
	市社科联
	1
	
	
	

	78
	市贸促会
	1
	
	
	

	79
	市计生协会
	1
	
	
	

	80
	市供销社
	1
	
	
	

	81
	市机关事务管理处
	1
	1
	1
	1

	82
	市机关幼儿园
	1
	1
	
	

	83
	市儿童乐园
	1
	1
	
	

	84
	国家统计局莆田调查队
	1
	
	
	

	85
	莆田学院
	1
	1
	1
	1

	86
	民革
	1
	
	
	

	87
	民盟
	1
	
	
	

	88
	民建
	1
	
	
	

	89
	民进
	1
	
	
	

	90
	农工党
	1
	
	
	

	91
	致公党
	1
	
	
	

	92
	九三学社
	1
	
	
	

	93
	市老年大学
	1
	
	
	

	94
	市台联
	1
	
	
	

	95
	市发改委
	1
	
	
	

	96
	市侨联
	1
	
	
	

	97
	市国资委
	1
	
	
	

	98
	市农机总站
	1
	
	
	

	99
	市农业科学研究所
	1
	
	1
	1

	100
	市木兰溪管理处
	1
	
	1
	1

	101
	市运输管理处
	1
	
	1
	1

	102
	市公路局
	1
	1
	1
	1

	103
	市交警支队
	1
	1
	1
	1

	104
	SOS儿童村
	1
	
	
	

	105
	莆田一中
	1
	
	1
	1

	106
	莆田哲理中学
	1
	
	1
	1

	107
	莆田二中
	1
	
	1
	1

	108
	莆田擢英中学
	1
	
	1
	1

	109
	莆田市第一实验小学
	1
	
	1
	1

	110
	莆田市第二实验小学
	1
	
	1
	1

	111
	市高速公路有限责任公司
	1
	
	
	1

	112
	市兴发集团有限公司
	1
	
	
	

	113
	市城市建设投资开发集团有限公司
	1
	
	
	1

	114
	市水务集团有限公司
	1
	
	
	1

	115
	市交通投资集团有限公司
	1
	
	
	1

	116
	市国有资产投资有限公司
	1
	
	
	1

	117
	福建湄洲湾控股有限公司
	1
	
	
	1

	118
	振兴乡村集团有限公司
	1
	
	
	1

	119
	市公共交通集团有限公司
	1
	
	1
	1

	120
	市粮食集团有限公司
	1
	
	
	1

	
	合计
	120
	50
	50
	50


附件2 

红十字救护员培训班课程安排表 

                           2020年  月  日

	日  期
	时 间
	内      容
	地点
	授课老师

	月  日
	理论自学、考试一天
	红十字运动基本知识
	“人人急救”APP

线上网络

学习
	

	
	
	救护概论
	
	

	
	
	心肺复苏
	
	

	
	
	气道异物梗阻
	
	

	
	
	创伤救护
	
	

	
	
	  常见急症
	
	

	
	
	理论考试
	
	

	月  日
	上 午
	8:30-9:00
	开班式
	市委党校

多媒

体教室
	

	
	
	9:00-9:30
	心肺复苏实操讲解
	
	

	
	
	9:30-10:00
	AED使用
	
	

	
	
	10:10-11:40
	创伤包扎实操讲解
	
	

	
	下午
	14:30-15:00
	创伤包扎分组练习
	
	

	
	
	15:00-15:30
	CPR实操分组练习
	
	

	
	
	15:30-16:30
	    心肺复苏考核
	
	

	
	
	16:30-17:15
	    创伤包扎考核
	
	

	
	
	17:15-17:30
	      闭学式
	
	


附件3

红十字救护员培训报名回执表

	序号
	姓名
	性别
	身份证号
	工作单位
	手机号码
	备注

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


附件4

莆田市直机关应急救护普及培训安排回执表

  部门（盖章）：                                                    年    月    日

	培训日期
	地点
	参加人数
	联系人
	联系电话
	备注

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


备注：1.各部门根据批次安排，选择日期；

2.每个月10日前填报次月培训安排，填写本回执表并传真至莆田市红十字会办公室（联系人：郑雪群；电话：2231519；传真：2231519）

附件5
 “‘救’在身边、干部先行”参加普及和救护员应急救护培训计划安排表

单位名称：（盖章）                           联 系 人：                         联系电话：
	单    位
	2020拟参训人员
	2021拟参训人员
	2022拟参训人员
	人数合计
	备  注

	
	普及

人数
	救护员

人数
	普及

人数
	救护员

人数
	普及

人数
	救护员

人数
	普及
	救护员
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


备注：1.普及培训按单位总人数的50%、救护员培训按单位总人数的5%测算人数，分三年计划完成。
   2.此表格请各单位于7月20号前报送市红十字会。邮箱：ptshh@126.com
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